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Tlenek wegla
pod kontrolg

Co roku w Polsce na skutek zacza-
dzenia, umiera $rednio 90-120 osob,
a tysiace jest podtruwanych systema-
tycznie, nie wiazac zmeczenia, bélu glo-
wy, czy tez oslabienia z pozostawaniem
pod wplywem tego niezwykle groZne-
go gazu. Okolo 80-90 proc. wypadkéw
ma miejsce w okresie od wrzesnia do
przelomu kwietnia/maja, a wiec w
trakcie sezonu grzewczego.

Jak powstaje

Tlenek wegla(CO) popularnie zwa-
ny czadem, jest nieco lzejszym od po-
wietrza bezbarwnym, bezwonnym, sil-
nie trujgcym gazem. Powstaje w wyni-
ku niepelnego spalania paliwa stalego,
cieklego lub gazowego tj. przy niedo-
statecznym doplywie tlenu. Warto wie-
dzie¢, ze do prawidlowego spalenia
1 m?® gazu ziemnego potrzeba ok. 9 m*
swiezego powietrza.

Tylko sam piecyk lazienkowy zuzy-
wa $rednio 2 - 3 m® gazu na godzine,
co oznacza, ze przez pél godziny uzy-
wania piecyka (np. w czasie kapieli)
musimy dostarczy¢ do pomieszczenia
ok. 10-15 m® powietrza.

Dlaczego jest az tak grozny

Tlenek wegla przedostaje sie do krwi
droga inhalacyjna (oddechowy) i wig-
ze z hemoglobing w zwiazek niezdol-
ny do przenoszenia tlenu. W wyniku
tego nastepuje zaburzenie dystrybugji
tlenu dostarczanego przez krew do or-
ganizmu.

W zaleznoéci od stezenia czadu oraz
czasu narazenia (lj. czasu pozostawa-
nia pod jego wplywem) odczuwa sie
rézne dolegliwosci - od zmeczenia,
mdlosci, migreny, przez zawroty glo-
wy, drgawki, problemy z oddychaniem,
zaburzenia koordynagji ruchéw, az do
uszkodzenia tkanki mézgowej i mie-

$nia sercowego. Niedotlenienie organi-
zmu prowadzi do utraty przytomnosci
oraz zgonu. Pierwsze symptomy zatru-
cia czadem sa objawami wystepujacy-
mi takze przy grypie i zatruciu pokar-
mowym. Moga wiec by¢ przyczyna zlej
diagnozy i niewlasciwego sposobu le-
czenia.

Potencjalne zrédfa tlenku
wegla

Zrédlem czadu moze byé piec gazo-
wy, olejowy, piec na paliwo stale (drew-
no, wegiel, koksitp.), gazowy podgrze-
wacz wody (np. piecyk tazienkowy),
przeno$ny piecyk gazowy lub naftowy,
piec kaflowy, kominek, kuchenka gazo-
wa, gdy:

* urzadzenie jest nieprawidlowo
zamontowane, uszkodzone lub rozre-
gulowane;

* niesprawna jest wentylacja na-
wiewno-wywiewna (kratki wentylacyj-
ne sa pozatykane, ograniczony jest do-
plyw éwiéfsego powietrza);

* przewo6d kominowy jest nieszczel-
ny lub zablokowany.

Przy niesprzyjajacych warunkach
atmosferycznych moze powstaé réw-
niez odwrécenie ciggu w przewodzie
spalinowym. Spaliny, zamiast wydosta-
wac sie na zewnatrz budynku, sa z po-
wrotem zasysane. Zrédlem czadu
moze by¢ takze samochéd pozostawio-
ny z wlaczonym silnikiem w garazu
oraz grill uzytkowany w zamknietym
pomieszczeniu.

Profilaktyka

Zaniedbania w zakresie czyszczenia
i przegladow okresowych stanu tech-
nicznego przewodéw kominowych,
wentylacyjnych, kanaléw nawiewnych
oraz kontroli urzadzen, stanowigcych
potencjalne Zrédlo tlenku wegla, moga

by¢ przyczyna $miertelnych zatruc.
Dzialania prewencyjne powinny pole-
ga¢ na corocznej kontroli ww. przewo-
dow i urzadzen oraz na montazu wy-
soce czulych detektoréw, wykrywaja-
cych nawet niewielkie stezenie tlenku
wegla. Oile kontrole nalezy zlecac oso-
bom, posiadajacym odpowiednie kwa-
lifikacje, to juz sam montaz czujnikéw
jest na tyle prosty, ze mozna go wyko-
nac¢ samodzielnie.

Detektory tlenku wegla

Detektory CO sa urzadzeniami prze-
znaczonymi do monitorowania po-
mieszczen pod katem obecnosci tlenku
wegla. W przypadku wykrycia okreslo-
nego stezenia CO automatycznie uru-
chamiajg sygnal optyczny oraz alarm
akustyczny o sile 85 dB. Nowoscia na
rynku sa detektory z wyswietlaczem
LCD, ktory na biezaco pokazuje aktu-
alny poziom tlenku wegla.

Sygnalizacja obecnosci CO jest na
tyle wczesna, ze umozliwia podjecie
odpowiednich dzialari zanim koncen-
tracja gazu bedzie niebezpieczna dla
zdrowia i zycia. Czujniki mogg by¢ za-
silane z sieci lub baterii. Przewaga de-
tektoréw z zasilaniem bateryjnym, jest
mozliwos¢ ich montazu w dowolnym
miejscu oraz gwarancja prawidlowego
dzialania czujnika niezaleznie od napie-
cia w sieci. :

Ktoéry detektor tlenku wegla
kupic?

Na rynku obecnie mozna spotka¢
,markowe” detektory CO, takich pro-



ducentéw jak: Kidde, First Alert, Qu-
antum Group, jak réwniez produkty
typu ,no name”. Dlatego zanim zde-
cydujemy sie na zakup urzadzenia
warto mu sie ,dokladnie przyjrzec”.

Nalezy sprawdzi¢, jaki rodzaj senso-
ra zastosowano do wykrywania tlenku
wegla. Informagja ta zwykle podawa-
na jest w opisie lub parametrach urza-
dzenia. Sensor jest ,sercem” czujnika.
Ma istotny wplyw na trwalos¢ oraz spo-
s6b dziatania urzadzenia. Najlepszym
typem sensora jest sensor elektroche-
miczny. Zapewnia stabilna i dtugo-
trwala prace, jest odporny na domowe
substancje chemiczne, zmiany wilgot-
noéci, dziala w szerokim zakresie tem-
peratur. Jest bardzo czuly, potrafi wy-
kry¢é nawet niewielkie stezenie CO.
Czujniki z elektrochemicznymi senso-
rami gwarantuja co najmniej 5 letnig
prawidlowa prace urzadzenia (de fac-
to pracuja ok.7-8 lat). Pozostale typy
sensoréw to sensory chemiczne i pét-
przewodnikowe.

Niezwykle wazne jest to, aby
oprécz znaku CE, detektor posiadat
znak zgodnosci z odpowiednimi nor-
mami bezpieczenstwa. Poniewaz
w Polsce nie ma takich norm, detektor
musi spelnia¢ wymagania stawiane
domowym wykrywaczom tlenku we-
gla, zawarte w normie brytyjskiej
BS7860 lub amerykanskiej UL2034.
Gdy urzadzenie spelnia jedna z ww.
norm na jego obudowie umieszcza sie
znak jednostki certyfikujacej oraz in-
formacje wg. ktérej normy bylo bada-
ne, tzw. znak zgodnosci.
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Detektoréw bez takich
oznaczen nie wolno
kupowacg!

Okres gwarangji, to kolejne bardzo
wazne zrédlo informacji. Smialo moz-
na stwierdzi¢, ze im jest on dtuzszy, tym
urzadzenie jest lepsze.

Nie nalezy sugerowac sie wylacz-

- nie cena urzadzenia. Podejmujac de-

cyzje o zakupie trzeba mie¢ Swiado-
mos¢, ze kazdy czujnik ma ograniczo-
ny czas dzialania, ktory zalezy przede
wszystkim od typu zastosowanego
sensora. W przypadku sensoréw che-
micznych wynosi on max. 2 lata, p6l-
przewodnikowych 2-3 lata, zas dla
sensoréw elektrochemicznych - co
najmniej 5 lat (zwykle ok.7-8 lat). Dla-
tego porébwnywanie czujnikéw staje
sie bardziej wymierne, gdy pod uwa-
ge weZmiemy cene urzadzenia po-
wiazana z czasem jego dzialania (np.
okresem gwarangcji) - tzw. Dzienny
Koszt Eksploatacji.

DKE = Cena urzadzenia / okres
gwarandji (z1/ dzien) '

Przykiad:

Cena detektora 168 zI, gwarancja 2
lata DKE= 168/ (2*365)= 0,23 z1/ dzien
(23gr/ dzieri) -

Cena detektora 209 z1, gwarancja 5
lat DKE= 210/ (5*365)= 0,11 z1/dzier
(11gr/ dzien)

Dzienny koszt eksploatacji urzadze-
nia drozszego jest ponad dwukrotnie
nizszy!

Lokalizacja i montaz
Aby detektor dzialat prawidlowo po-
winien by¢ zamontowany na wewnetrz-
nej scianie 0k.150 cm nad podioga w od-
leglosci co najmniej 180 cm od urzadzen,
mogacych by¢ zrodlem czadu.
Dzigki temu ogranicza si¢ mozli-

instalowa¢ go na korytarzu w poblizu
sypialni.

- Liczba wymaganych detektorow
zalezy przede wszystkim od ukla-
du budynku oraz lokalizacji urza-
dzen mogacych by¢ Zrédiem czadu.
Przy jej ustaleniu nalezy kierowac
sie¢ zasada, iz czujnik powinien
znajdowac sie:

* na kazdej kondygnadji budynku;

~ ¢ w poblizu lub w pomieszczeniach
gdzie znajduja si¢ urzadzenia mogace by¢
zrodlem tlenku wegla (np. piecyk lub ko-
ciol gazowy, kominek, piec kaflowy itp.).

Nie nalezy instalowa¢ detektora w
poblizu okien, klimatyzatoréw, wentyla-
tor6w oraz innych urzadzen wymusza-
jacych burzliwy przeplyw powietrza oraz
w miejscach, w kidrych narazony bylby
na nadmierne dzialanie kurzu, bruduy,
tluszczu lub chemikaliéw. Czynniki te
moga zakloci¢ prawidlowe dzialanie sen-
sora lub catkowicie go zablokowac.

Nalezy unika¢ réwniez instalacji
urzadzenia wszedzie tam, gdzie tem-
peratura spada ponizaj 4 °C lub moze
wzrosnac powyzej 38 °C.

Podsumowanie

Aby zmniejszy¢ ryzyko zatrucia cza-
dem w kazdym budynku oraz w miesz-
kaniu powinien by¢ zamontowany co
najmniej jeden czujnik tlenku wegla.
Nalezy pamigetaé, ze detektory CO nie
wykrywaja zadnych innych gazéw. Nie
moga, wiec by¢ stosowane jako alarmy
przeciwpozarowe!
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